sironis |
. FamiLien )
FREUDIGER

Informationsbroschiire fiir den Landkreis Kronach

WIR sinp ,,FamiLienFrReuDIiG* —
was Heirt benn Das?



s J

-k INHALtSVeRZeICHNIS

Maria - Ein Beispiel gelebter Familienfreude

Wir haben uns entschieden!

1. Was heift ,familienfreudig“?

2. Wie kann eine Gemeinde familienfreudig werden?

2.1 Sieben Ansatzpunkte fiir Familienfreudigkeit

2.2 Aller Anfang kann leicht sein

2.3 Jede/r kann sofort selbst beginnen

3. Wie haben unsere Modellgemeinden angefangen?

3.1 Ludwigsstadt: Uber das Familienportal in Biirgerengagement
und neues Selbstbewusstsein

3.2 Steinbach am Wald: Mit gebilindelter Kraft fiir Familien im
landlichen Raum handeln

33 Teuschnitz: Mit Modellprojekten die Familien-Landschaft beleben

3.4 Pressig: Sehr konkret anfangen hat schon immer geholfen

3.5 Steinwiesen: Den Schulterschluss suchen und klar vorangehen

4. Tausend Ideen fir noch mehr Familienfreudigkeit

5. www.Familienland-Oberfranken.de als Starthilfe und Forum nutzen

6. Ansprechpartner und Unterstiitzung

VERFASST VON:

Claudia Ringhoff (Dipl.Pad.Univ.), Projektmanagement KRONACH Creativ e.V.
in Zusammenarbeit mit der Steuerungsgruppe des Biindnisses

HERAUSGEGEBEN VON:
Biindnis Familienfreudiger Landkreis Kronach in Zusammenarbeit mit dem Landkreis Kronach, November 2012.

- - - - . o o e 4 £ - ] i [ r. & . Canda” F B
e T S O R - SNy T SR DR TR X TR
e TR o B T, ™ - - T Ll Sl 5 i s N e f L B ¥ p— > !

12
14
16
18
20
22
24

26
28

30

32

36

40




Maria - Ein Beispiel gelebter Familienfreude

Maria hat drei Kinder, ist mittlerweile zum zweiten Mal verheiratet. Die Kinder
sind 2, 7 und 15 Jahre alt. Sie bendtigt eine Krippe, eine gute Schule und eine
Ausbildungsstelle fiir ihre Alteste. Maria selbst hat seit einem halben Jahr gute
Arbeit gefunden, im iibernichsten Nachbarort. Als Ubersetzerin und Dolmet-
scherin muss sie auch ab und zu ins Ausland reisen. Dafiir hat sie jetzt eine
Nachbarin gefunden, die sich letztens zur Tagesmutter hat ausbilden lassen und
auf ihre Kinder aufpasst. Ihr Mann ist zwar oft daheim, er hat sich ein Heimbiiro
eingerichtet, sehr erfolgreich - man muss ja nicht unbedingt mehr da wohnen,
wo man arbeitet - aber er tourt beruflich auch hin und wieder in der groRBen
Welt umher. Da fallen dann auch mal andere Arbeiten an, die die Familie nicht
so ohne weiteres stemmen kann. Die Seniorengemeinschaft, ein eingetragener
Hilfe- und Selbsthilfeverein, hat sich bereit erklart, hin und wieder fiir Kleinta-
tigkeiten vorbei zu kommen. Das ist fiir Marias Familie eine tolle Absicherung.

Die Lebensmittelgeschdfte und alles Wichtige findet Maria im Ort. Alles ist gut
zu Ful’ zu erreichen. Da konnen die Kinder auch schon relativ friih mal allein
gehen. Freilich die Kleinste nicht. Manchmal bringt die Nachbarin sie von der
Krippe mit nach Hause, wenn Maria es mal gar nicht schafft. Dafiir darf deren
Sohn am Wochenende hin und wieder bei Maria Gibernachten. Die Kinder mo-
gen sich, und dann hat ihre Nachbarin mal frei und kann ausschlafen.

Im letzten Jahr sind Marias Eltern mit in den Ort gezogen. Die vielen kreativen
Angebote fiir Senioren haben sie gereizt, ihre alte Heimat zu verlassen. Nun ha-
ben sie sich schon in einige Vereine und Aktivitaten eingeklinkt: Ihr Vater baut
fur den Erlebnisweg der Gemeinde kleine Spiel-Flussrader und hilft im Krip-
penverein mit, hat letztens auch beim Spielplatzumbau des Kindergartens mit-
gewirkt. Ihre Mutter méchte mit ihrem Engagement fir ,Leben Plus“ anderen
Senioren schone Stunden ermdéglichen. Manchmal hat Maria das Gefiihl, dass
das wie eine Arbeitsstelle fiir ihre Mutter ist. Sie bliiht zumindest sichtbar auf,
seitdem sie den Ortswechsel vollzogen hat und sich dort engagiert.

Derzeit wichtig ist die Nachhilfe fiir die Alteste. Der Schulabschluss steht an.
Zundchst hat der Opa ausgeholfen, aber jetzt miissen Profis ran. In der Schule
wurden freie Lehrkrdfte als Hausaufgabenhilfe engagiert. Diese sind jetzt buch-
bar, ganz nach Bedarf. Manchmal reichen da auch drei Stunden statt regelma-
Biger Hilfe.

Der Mittlere trifft sich mit seinen ,Spielkollegen“ gern auf dem Rathausplatz.
Dort ist seit letztem Sommer Platz geschaffen worden, damit die Kinder dort
gut spielen kénnen. Es kommen Kinder aus vielen Haushalten, weil da einfach



Maria - Ein Beispiel gelebter Familienfreude

immer was los ist. Die Alteste von Maria hat sich schon beschwert, dass fiir ihre
Altersgruppe nie etwas los ist. Seit Friihjahr hat sich daraufhin in der Gemeinde
auf Anregung der dort angestellten Sozialpddagogin eine Gruppe gefunden, die
an einem Treffpunkt fiir die Jugendlichen im Ort bastelt. Die Sponsoren sind bei
diesem Projekt direkt gefunden worden: Die beiden groRen Firmen im Ort wis-
sen genau, dass sie in naher Zukunft gute Fachkrdfte benétigen und mithelfen
missen, die Jugend am Ort zu halten. Sie haben einen satten Betrag zugesagt.
AuBerdem wurde daraufhin fiir den kommenden Herbst eine Veranstaltung von
Schulen, Kirchen, Unternehmen und Vereinen im Ort geplant, bei der die un-
zdhligen Moglichkeiten des Ortes fiir Jugendliche im Ort - von Wohnen, Aus-
bildung, Arbeit bis Freizeit und Familiengriindung - erlebbar gemacht werden
sollen. Ein gefiihrter Erlebnis-Rundgang soll die Jugendlichen {iberzeugen, ger-
ne hier zu bleiben.

Und Maria staunt jeden Tag, welche Méglichkeiten, sie selbst schon hier im Ort
hat. Da sind viele Angebote, die sie reizen wiirden — und im Nachbarort ist ja
auch noch was. Zeitlich schafft sie das gar nicht alles. Aber es ist wichtig fiir sie,
nicht stehen zu bleiben. Sie kniipft gern Kontakte und schatzt das Mehrgenera-
tionenhaus mit seinen ungewdhnlichen generationen-verbindenden Angeboten
sehr. Die sind teilweise so pfiffig, da kommt hin und wieder sogar auch die Al-
teste mit.

Fir die Kleinste ist der viele Wald rund um das Haus noch zu gro zum Spielen,
ein schoner Garten fehlt dem Haus leider. Aber die Gemeinde hat ein tolles
neues Projekt begonnen: Ahnlich Patchwork-Flecken kénnen sich die jungen
Familien mit ihren Kindern jetzt durch die gesamte Umgebung des Ortes spie-
len: Durch einen Waldflecken, einen Wiesenbereich, eine Flussbiegung, einen
Windhiigel, ein riesiges Vogelnest uv.m. Die Wege dazwischen schafft jeder
Kinderwagen und jedes Bobby Car. Maria und ihren beiden jiingeren Kindern
gefallt das sehr. Und Marias Eltern treffen dort viele andere Senioren, die gerne
diese ,Fleckerl-Ausfliige” mit ihren Enkeln begleiten. Da spielen dann Jung und
Alt ungewohnt schén miteinander ...




WIR HaBen uns entscHiepen!

Liebe Biirgerinnen und Biirger,

stellen Sie sich vor, Sie leben in einer spiirbar familienfreundlichen Stadt oder
Gemeinde. Hier sind alle Generationen gern gesehen, man kennt sich und mag
sich und ermdoglicht sich im frohen Miteinander ein schdnes Leben in Familien
und Ortsgemeinschaften.

Wdre eine solche Familienorientierung nicht erstrebenswert? Vielleicht kdnn-
te unser Landkreis sogar durch seine besondere Familienorientierung bekannt
werden? Auf eine solche Entwicklung kénnten wir mehr als stolz sein. Das wdre
eine Chance echter Lebensqualitdt fiir alle Generationen. Und diese Tatsache
wiirde sich auch herumsprechen: Im Landkreis Kronach lebt sich‘s gut und an-
genehm!

Vorwort - Wir haben uns entschieden!

Wenn wir an die zukiinftigen demografischen Herausforderungen denken, kann
uns diese Familienorientierung helfen, Menschen anzuziehen und zu ermuti-
gen, sich bei uns anzusiedeln. Wir werden sie so richtig willkommen heifen und
ihnen das Eingewdhnen mit unserer Hilfe erleichtern. Da kann jeder seinen Teil
dazu beitragen. Damit wird auch der heimischen Wirtschaft geholfen, dem er-
warteten Fachkriaftemangel zu begegnen. Familienorientierung wird zum ,,har-
ten” Standortfaktor.

Eigentlich kénnen wir im Landkreis Kronach Familie! Uber viele Generationen
hinweg haben wir uns untereinander geholfen und unsere Gemeinden im Mit-
einander gestaltet. Und wir Biirgerinnen kdnnen auch heute unseren Fortschritt
selbst in die Hand nehmen: Wir brauchen nicht auf irgendjemand zu warten.

Jeder sieht schon vor seiner Haustiir Veranderungsméglichkeiten. Warum nicht
einfach anfangen? Wir kennen unsere Wiinsche fiir eine lebensfrohe Gemeinde.
Und indem jeder etwas beitrigt, was fiir ihn wichtig ist, was ihm Freude macht,
entsteht im Miteinander eine familienfreudige Vorzeigegemeinde. Wenn wir
uns gegenseitig erzdhlen kénnen, was wieder alles Schénes in unserem Ort ent-
standen ist, werden wir miteinander stolz auf das Entstandene sein.

Ihr Engagement fiir mehr Familienfreudigkeit ist immer ein Engagement fiir mehr
Lebensqualitdt - in seinem Ergebnis direkt erfahrbar fiir Sie selbst, lhre Famili-
en und die Biirgerinnen lhrer Gemeinde. Die vorliegende Broschire will lhnen
hierflir Anregungen aus Idee und Praxis geben. Auch finden Sie im letzten Teil
Kontaktadressen, tiber die Sie sehr konkret Hilfe und Beratung erhalten kénnen.

Wir, das Biindnis fiir Familie und der Landkreis Kronach freuen uns (iber lhr
Interesse!

e i

Rainer Kober Oswald Marr

Vorsitzender des Trdgervereines Landrat
KRONACH Creativ e.V.



was Heigt ,,FamiLienFReuUDIG"?
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1. Was heiRt ,familienfreudig“?

Wenn Sie glauben, ,Familienfreundlichkeit” ist mit einem abgesicherten Kin-
dergartenplatz erreicht, dann wadre das aus unserer Sicht zu kurz gesprungen.
Wichtige Entwicklungschancen fiir unseren Landkreis wiirden ungenutzt ver-
geben.

Wir meinen mit ,,Familienfreundlichkeit” ein neues Bewusstsein, das Familien
und ihre Belange in den Vordergrund riickt. Es geht um die Wahrnehmung der
Bediirfnisse der einzelnen Generationengruppen und schlieBlich um ein gutes,
neu zu gestaltendes Miteinander aller Generationen in unseren Familien, Verei-
nen, Unternehmen, Institutionen und Ortsgemeinschaften.

Die Zahlen der demografischen Prognosen sind erschreckend — mehr Alte, im-
mer weniger Junge, zunehmender Wegzug, allmdhlicher Zusammenbruch sozi-
aler und lebenserhaltender Strukturen in unseren Stadten und Gemeinden und
ihren Ortschaften. Aus diesen Zahlen ist kaum auszubrechen, wohl aber kénnen
wir miteinander fiir einen Fortbestand unserer Gemeinden und Familien sor-
gen, indem wir stirker unser Leben vor Ort mitgestalten. Hier kann jede und
jeder sofort mittun. Die sich selbst helfende Gemeindefamilie kann fiir unsere
Stddte und Gemeinden zum Motor dieser Entwicklungsprozesse werden.

»Familienfreundlichkeit” ist ein Modewort — jeder und alles ist ,,familienfreund-
lich“. In der Mehrzahl denken wir dabei an spezifische Einrichtungen und an An-
gebote fiir Familien von Institutionen oder Unternehmen. Das ist uns zu wenig.

Fir den Landkreis Kronach haben wir in Erweiterung zur ,Freundlichkeit” das
Wort , Familienfreudigkeit” gepragt. Wir wollen die Lebensfreude, die wir an
und mit Familien haben, ins Zentrum stellen:

Wenn wir miteinander Freude erleben kénnen, wenn es uns und unseren Fami-
lien und Gemeinschaften hier gut geht, dann haben wir Kraft und sind vital und
werden in allen unseren privaten und gemeindlichen Lebenszusammenhangen
von ganz allein wieder wachsen.
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1. Was heiBt ,familienfreudig“?

Stellen Sie sich vor...

die Grundversorgung fiir Erziehung, Bildung, Lebensversorgung und Freizeit ist
durch qualitativ hochwertige Einrichtungen und Angebote gesichert und zu-
gleich gilt:

->

Alle freuen sich iiber die Kinder im Ort - und sagen das auch laut,
jede/r Jugendliche wird mit einem Lachen und Zunicken begriiBt, Seni-
oren sind auf allen Plitzen munter dabei und ebenfalls aktiv.

Man redet gern miteinander - quer durch alle Generationen, bei Festen
sind die Jugendlichen frohlich dabei.

Nachbarn helfen sich selbstverstindlich und gern.

Frauen haben eine berufliche Titigkeit und Kinder sowie ein groes Netz
von Menschen drum herum, die ihnen bei Schwierigkeiten gerne helfen.

Arbeitgeber und Beschiftigte ziehen in Sachen Familie und Beruf an ei-
nem Strang: Zwischen beiden Seiten besteht gegenseitiges Verstandnis
fiir familiengerechte, flexible Arbeitszeiten und Bereitschaft zur gegen-
seitigen Unterstiitzung, auch bei individuellen familidren Problemlagen.

Kinder sieht man wieder ofter auf StraBen und Plitzen beim Spielen
und Toben; alle freut das.

Senioren bieten Bildungsinstitutionen, Unternehmensgriindern und
auch anderen Senioren kompetente Hilfe an.

Es wachsen allmahlich viele verschiedene Dienstleistungen aus dem
ortsgeschehen in die Selbststindigkeit (Fahrdienste, Gartenpflege,
Hausmeisterdienste, Pflege, Betreuung, Verkostigung, Nachhilfe ...).

Es gibt vielerlei Mdglichkeiten fiir Jugendliche wie Senioren, am 6ffent-
lichen Leben aktiv teilzuhaben.

Es gibt viele Formen des generationengerechten und -verbindenden
Wohnens.

Was wiinschen Sie sich fiir Ihre Familien und fiir sich, hier und jetzt
und im Alter? - Das heiBt ,,familienfreudig"!

11
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2. Wie kann eine Gemeinde familienfreudig werden?

Fiinf groRe Lebensbereiche sind beim Thema Familie immer eng miteinander
verwoben:

\ Y,
W\ 77
& %,
; ~
Z S

LI

Eine Frage in einem Lebensbereich st6Rt i.d.R. Fragen in den anderen Bereichen
an. Denn: Familienfreudigkeit ist eine sogenannte ,,Querschnittsaufgabe”, die in
jedem Lebens- und Entscheidungsbereich Bedeutung hat. In jedem Bereich gilt
es die Frage zu stellen: Dient das, was wir derzeit haben oder was wir verandern
wollen unseren Familien?

Streiten Sie bitte in bester Manier iiber diese Frage, denn eine fertige Antwort
dazu gibt es nicht! - Aber: Uber unseren Austausch entsteht eine neue Kraft, die
das Thema ,Familienfreudigkeit” in kiirzester Zeit selbstverstandlich einbezieht
und vorantreibt. Unser Miteinander gewinnt mit jeder Entscheidung, die wir
bewusst fiir die Starkung unserer Familien und Gemeinschaften fallen.

Natiirlich sollte dariiber immer auch nach auRen berichtet werden. So nehmen
wir zusdtzlich viele Biirgerlnnen auf passivem Weg mit. Der Konigsweg ist aber
immer die praktische Auseinandersetzung, (iber konkrete Projekte und Vorhaben.

‘13
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2. Wie kann eine Gemeinde familienfreudig werden?

2.1
SiEB.EI:l Ansatzp_un KFe FUR
FamiLienFReuDIGKelt

Mehr Familienfreudigkeit anzustiften lasst sich an sehr vielen Ecken beginnen,
in allen Lebensbereichen, an allen Orten des nachbarschaftlichen und gemeindli-
chen Miteinanders. Sieben (ibergreifende Aspekte helfen den Weg durch die vie-
len Moglichkeiten zu finden. Hier sehen wir die entscheidenden Ansatzpunkte:

Ausbildung und Starkung des Ortszentrums als Lebensmitte fiir
Begegnung und gemeinsame Aktivititen

z.B. Ausgestaltung von Pldtzen in den Ortsmitten, viele Sitzbdn-
ke, kurze Wege, Sicherung einer zentrumsnahen Grundversorgung,
Schénheit im Ortskern

Betonung des Miteinanders

z.B. gemiitliche und einladende Trefforte und -pldtze, anregende Fes-
te, Starkung des Vereins- und Ortsteillebens, wechselnde kulturelle
Angebote und Anregungen

Umsetzung generationsverbindenden Denkens in Projekten

z.B. Generationen-Spiel- und Freizeitbereiche, Wohnprojekte, Fest-
gestaltung, kulturelle Angebote, Bildungsangebote, Patenschaften,
Nachbarschaftshilfe, Ehrenamtsausweis fiir Jugendliche

Anreize fiir neu Zuziehende mit ihren Familien
z.B. Nahtlose Betreuungsstruktur, Bauwohngeld, Sauglingsgeschenk,
Familienpaket, Schrebergarten-Anteil, Nachbarschafts-Paten

Was uns oft fehlt, ist der Mut trotz vieler Wenn und Aber tatsédch-
lich unsere Wirklichkeit nach unseren Bediirfnissen und zu unserer
Freude zu gestalten.

Ausbau vorhandener bzw. Aufbau notwendiger neuer Unterstiit-
zungsmaRnahmen fiir junge Familien, junge Frauen, zu Pflegende und
deren Angehdrige als von der Demografie hauptsdchlich Belastete
z.B. Beratung, Unterstiitzung, Zuhilfe, berufliche (Weiter-)Bildung

Verstarkung von Hilfe zur Selbsthilfe

z.B. Anregung von Nachbarschaftshilfe, Ausbildung von Fiihrungskraf-
ten in Vereinen und Ortsgemeinschaften, Patenschaften, Tauschbér-
sen, Wir-Fangen-Selbst-An-Mentalitdt vorleben und weitergeben

MaBRnahmen zur Bewusstmachung der Ausrichtung ,,Familien-
freudigkeit”

z.B. Sichtbarmachung von Kindern, Engagement zum Familientag, er-
lebbare ,familienfreudige” Innovationen, Offentlichkeitsarbeit, Giite-
siegel, Einrichtung einer Anlaufstelle in der Verwaltung

15
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2. Wie kann eine Gemeinde familienfreudig werden?

2.2
ALLER ANFaNG Kann LeicHt sein

Es reicht ein klares ,Ja“ des Gemeinderates, sich starker dem Thema ,,Familie”
anzunehmen und moglichst alle Handlungen und Entscheidungen in Zukunft
unter dieses Ziel zu stellen (Selbstverpflichtung).

Es reicht eine kleine Biirgeraktivgruppe zum Thema ins Lebens zu rufen, un-
terstiitzt von ein bis zwei Gemeinderatsmitgliedern, ggf. mit Biirgermeisterin,
die iiber Ist-Analyse und Planungsarbeit das Thema intensiv, dem Gemeinderat
zuarbeitend, angeht . Vier bis zehn Teilnehmerinnen reichen fiir den Beginn.
Ein guter Anlass fiir eine solche Gruppengriindung kann die Beschaftigung mit
dem Eintrag der Gemeinde oder der Stadt ins Familienportal Oberfranken (www.
Familienland-Oberfranken.de) sein.

Und dann geht es Schritt fiir Schritt gemeinsam vorwarts:

- Was haben wir eigentlich alles?

- Was ist uns davon besonders wichtig? - Wohin wollen wir mit unserem
Engagement?

- Welche Themen rund um Familie sind bei uns gerade besonders im Ge-
sprach?

Wo sehen wir Ansatzmaoglichkeiten fiir unser Engagement?
Was genau gehen wir an?

Wer iibernimmt die Verantwortung fiir das jeweilige Projekt?

v v vy

Woher bekommen wir konkrete Unterstiitzung zur Umsetzung des Pro-
jekts? — Finanzmittel, Material-Sponsoring, Mithelfende aus Nachbar-
schaft, Institutionen, Firmen und Stadt-/Gemeindeverwaltung, Multi-
plikatorinnen, Offentlichkeitsarbeiterinnen u.v.m.




2. Wie kann eine Gemeinde familienfreudig werden?

->

2.3
JeDe/R Kann SOFORt seLBst BeGginnen

Sie wissen, jede MaRnahme, auch die noch so kleinste, dient der Starkung von
Familienfreudigkeit, wenn sie bewusst mit guter Absicht vorangetrieben wurde.
In diesem Sinn kann jede und jeder direkt beginnen, Familienfreudigkeit im
persénlichen und beruflichen Umfeld anzustiften.

Sie kdnnen zum Beispiel ...

gezielt Menschen in ihrem Lebensumfeld begriiBen, die Sie sonst nicht
griiBen wiirden, insbesondere alle neuen und auslandischen Mitbiirge-
rinnen,

die Zeit beim Einkaufen fiir personliche Gesprache nutzen,

hellh6rig werden und sein, welche Bediirfnisse Menschen verschiede-
ner Generationen duBern: Was brauchen junge Miitter, was wiinschen
sich Jugendliche etc.?,

sich taglich umschauen: Wer ist im Ort sichtbar, wer im Kontakt, wer
ist allein?,

bei Veranstaltungen und ggf. auch einfach vor der Haustiir zeigen, mit
was Sie sich beschiftigen, was Ihre Hobbies sind, fiir welche Themen
Sie sich interessieren,

»Ja“ sagen, wenn Sie gebeten werden, bei etwas mitzuhelfen oder ihre
Meinung einzubringen - es wird sich fiir Sie lohnen.

19



3. Wie haben unsere Modellgemeinden angefangen?

Einige Gemeinden sind zum Thema ,,Familienfreudigkeit” im Landkreis Kronach
beispielhaft voran gegangen. Jede Gemeinde hat ihren ganz eigenen Weg ge-
funden. Zusammen genommen ergeben die Aktivitdten schon jetzt ein enormes
Potential fiir den Landkreis.

Stobern Sie sich durch die Beispiele und dann gehen Sie einfach selbst los. Hil-
fe und Begleitung erhalten Sie bei Bedarf liber das Blindnis Familienfreudiger
Landkreis Kronach (siehe Kapitel 5.).
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3. Wie haben unsere Modellgemeinden angefangen?

3.1
LUDWIGSStaDt: UBeR Das FamiLienPoRtaL in
BURGEReNGaGement UND neues SseLBStBe-
wusstsein

Freilich wurden in Ludwigsstadt schon immer die Kindergdrten und Schulen auf
Vordermann gehalten, Sportstdtten saniert und Anregungen fir Jugendliche
und Senioren im Blick gehalten. Durch die Auseinandersetzung mit dem neuen
Familienportal fiir Oberfranken, www.Familienland-Oberfranken.de, bei dessen
Entwicklung Ludwigsstadt als Modellstadt mitgewirkt hat, haben diese Bemii-
hungen aber ein neues Fundament bekommen:

Wir haben im Sommer 2010 unsere ,Portal-AG“ gegriindet. Aufgabe der Gruppe
war, sich mit dem Portal und seinen Moglichkeiten fiir Ludwigsstadt zu beschaf-
tigen und einen Internet-Eintrag vorzubereiten. Uber die intensive Beschéfti-
gung mit dem Thema , Familienfreudigkeit” ist eine Gruppe aus Blirgerinnen,
Profis und Gemeindevertretungen zusammen gewachsen, die sich auch weiter-
hin mit dem Thema ,,Familie” auseinander setzt. Unser Engagement fiir Famili-
en und unsere neuen Projekte und Initiativen machen wir zugleich im Familien-
portal flir andere einsehbar.

Als erste sichtbare Ergebnisse haben wir:

- eine neue Informationsbroschiire iiber alle Betreuungsangebote unserer
o-10-Jdhrigen im Stadtbereich herausgebracht (KUV - Kinder unsere Ver-
antwortung),

- ein kreatives Familienfest gefeiert, dessen Erlos der Finanzierung des Hort-
spielplatz-Neubaus dient,

- das kleinste Theater der Welt gegriindet und mittlerweile zwei Shakes-
peare-Stiicke auf ,Lutschterisch“ erfolgreich selbst produziert und urauf-
gefiihrt

- ein kleines Mutter-Kind-Café gegriindet, auf privater Basis.

Derzeit erarbeiten wir eine Erweiterung unserer KUV-Broschiire und sammeln
und optimieren die Angebote fiir unsere dlteren Mitbiirgerinnen.

Unser Engagement fiir Familienfreudigkeit macht uns bewusst:
Wir investieren in Menschen, mit jeder Entscheidung — und das
ist fiir uns direkt sinnstiftend.

23



3. Wie haben unsere Modellgemeinden angefangen?

3.2
s:c.einBac_H. am waLp: N!it GeBliINDeLterR KRaFt
FUR FamiLien im LanDLICHeN RaUmM HanbeLn

Die Vereinbarkeit von Familie und Beruf ist Iingst kein Randthema mehr. Ange-
bote der Familienfreudigkeit vor Ort sind wichtige Schliisselfaktoren, insbeson-
dere bei der Fachkraftewerbung.

Gemeinsam mit dem Bayerischen Roten Kreuz im Landkreis als Partner haben
wir uns auf den Weg gemacht, ein ,Nahtloses Betreuungsnetzwerk” fiir Kinder
und Jugendliche in Steinbach am Wald aufzubauen. Dafiir konnten verschie-
denste Gruppierungen und Institutionen zusammen gebunden werden: Schu-
le, Kindergarten, Mittagsbetreuung, Krippe, Vereine und Beratungsangebote.
Unser Netzwerk wurde mit dem Sozialpreis der Oberfrankenstiftung 2010 und
als Preistrager im Ideenwettbewerb des Bundesfamilienministeriums 2011 aus-
gezeichnet.

Und sofort ist Energie fiir die Fortfiihrung des Projektes entstanden: Wir entwi-
ckelten das ganzheitliche Gesundheits- und Betreuungsmanagement ,Lebens-
qualitdt fir Generationen®. Dazu haben wir unsere Kooperation als Lokales Biind-
nis fiir Familie um heimische Unternehmen erweitert, um fiir Beschaftigte und
Betriebe Losungen anzubieten, berufliches Engagement mit Betreuung und Pfle-
ge von Kindern oder dlteren Familienangehorigen vereinbaren zu kdnnen. Diese
Innovation in Sachen , Familienfreudigkeit“ kommt allen Beteiligten zu Gute.

Innovation entsteht nur, wenn wir es selbst tun. Wir warten nicht
mehr ab, sondern nutzen unsere vorhandenen Potentiale fiir ein
gutes Leben vor Ort.
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3. Wie haben unsere Modellgemeinden angefangen?

3.3
Teugcg-lnitz: Mit MODeLLPROJEKten Die
FamiLien-LanDsCHaFt BeLeBen

Das familienfreudige Teuschnitz baut auf Zusammenhalt, harmonisches Mitein-
ander, ehrenamtliches Engagement und unmittelbare Lebensqualitdt. Die kom-
munal Zustdandigen haben dazu zwei Modellprojekte vorangetrieben:

Seit Oktober 2011 setzen wir das Projekt ,In der Heimat wohnen“ (Caritas) um.
Es wurde mit dem Preis ,,Mit Menschlichkeit: Lebenswert in Bayern“ der Volks-
und Raiffeisenbanken in Oberfranken ausgezeichnet. Um den Biirgerinnen ein
Leben in den eigenen vier Wanden trotz Pflege- und Unterstiitzungsbedarf zu
ermoglichen, werden neue Formen der Biirgerbeteiligung ausprobiert. Gemein-
sam mit allen BiirgerInnen und fiir alle Biirgerinnen entsteht ein Netzwerk aus
ehrenamtlichen und professionellen Diensten, das den Wunsch nach Unabhan-
gigkeit im Alter unterstiitzt und Vereinsamung gezielt entgegenwirkt.

Mit dem 2009 mit dem bayerischen Qualitdtspreis ausgezeichneten Projekt
»Arnikastadt Teuschnitz“ betonen wir die Kraft und Bedeutung der umgeben-
den Natur. Naturwege durch die Teuschnitz-Aue und vielfdltige Veranstaltungen
fir und mit Familien machen das Leben vor Ort bewusst neu lebenswert. In
Verbindung mit den gemeindlichen Freizeiteinrichtungen und einem starken
Programm der zahlreichen Vereine vor Ort sorgen wir fiir ein hervorragendes
Lebensniveau.

Die Familie steht im Mittelpunkt unseres Augenmerks. Wir kon-
nen genau dann gut leben und wohnen, wenn wir begriffen ha-
ben, dass wir ein groBes Netz sind, das zusammen halt und zu-
sammen hilft.
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3. Wie haben unsere Modellgemeinden angefangen?

3.4
PRESSiG: SeHR KONKRet anFanGgen Hat sCHON
IMMEeR GEHOLFeNn

Pressig geht den Weg der kleinen Schritte in Richtung mehr Familienfreudigkeit. In unseren vielen Dérfern ist das Miteinander noch sehr stimmig. Wir haben
Seit 2010 hat sich eine Portal-AG gefunden, die die aktuellen Familien-Themen daher zurzeit Kraft, bei den Leistungen der Gemeinde anzusetzen. Dennoch ge-
des Marktes in regelmdRigen Treffen erdrtert und vorantreibt: lingt jeder Schritt nur iiber den Einbezug unserer kraftigen Vereine und Ehren-

amtlerinnen. Stiick fiir Stiick kommen wir voran und sind stolz dariiber.

Zunachst ging es um die Einflihrung der Mittelschule, schlieflich um das Thema

Ferienbetreuung.

- Unsere traditionellen Maifeste haben wir in den letzten beiden Jahren
durch mehr Angebote fiir Kinder, die zudem von Jugendlichen betreut wur-
den, insgesamt ,familienfreudiger” angelegt.

- In2012 konnten wir zusdtzlich ein groRes Kinder- und Familien-Sommerfest
auf dem Geldande unseres Naturbades anzetteln.

- Seit Anfang 2012 iiberarbeiten wir samtliche Spielpldtze des Marktes Pressig
mit seinen zehn Ortsteilen. Der zentrale Spielplatz in Pressig ist nahezu fertig.

Wir wissen, wir haben fiir Familien viel zu bieten. Und wenn wir
dabei nicht stehen bleiben, sondern die Veranderungen des Auf-
wachsens von Kindern und Jugendlichen aktiv unterstiitzen und
begleiten, dann bleibt die Jugend bei uns.
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3. Wie haben unsere Modellgemeinden angefangen?

3.5
steinwiesen: Den SCHULteRSCHLUSS sucHen
UND KLAR VORANGeHenN

Ein Erholungsort, der in die Jahre gekommen ist. Ein fortschreitender Verfall
der Strukturen und Angebote durch Verdnderungen der Tourismusstrome nach
Offnung der innerdeutschen Grenze und daraufhin ausgebliebene zukunftswei-
sende Investitionen der privaten Tourismusanbieter ist festzustellen. Diese all-
mahliche , Orts-Fibrose” hat ungewoéhnliches und kreatives Engagement am Ort
zusammen gebunden und die Biirgerinitiative ,Steinwiesen Aktiv“ 2008 aus
der Taufe gehoben:

Wir arbeiten direkt mit den Biirgermeistern des Marktes zusammen. In unserer
Gruppe darf frei gedacht und diirfen Ideen gesponnen werden. Manchmal ar-
beiten wir auch einfach anders als mit Protokoll und Stift. Schrittweise haben
wir unser Miteinander (iber vier Jahre auf ein neues Niveau gehoben: Es wurde
das gemeinsame Ortsfest vitalisiert — als ,Familien- und Ortsteil-Spielfest®, spa-
ter als ,,Genussfest”. Ein gestaltetes groRes Schaufenster in der Ortsmitte weist
die Birgerschaft immer auf die Neuerungen und Projekte hin, die derzeit voran
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getrieben werden. Ein Bilderrahmen-Weg mit den schénsten Blickwinkeln des
Ortes fiihrt den Biirgerinnen und Gasten die Schdtze des Ortes im Alltag unmit-
telbar vor Augen.

Mittlerweile sind viele Gruppierungen und Zustandige fiir einen breiten Schul-
terschluss bereit. Wir haben ein Entwicklungspapier erarbeitet, den , Steinwie-
sener Weg“, aus dem in Folge konkrete Projektschritte fiir Biirgerprojekte und
touristisches Engagement abgeleitet werden.

Familienfreudigkeit ist ein wichtiger Gesichtspunkt bei allen un-
seren Uberlegungen. Wir investieren in familienfreudigen Tou-
rismus. Dazu miissen wir selbst im Alltag spiiren, wie schon es
bei uns mit unseren Kindern und Familien und in unseren Dorfge-
meinschaften und Vereinen ist.
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4. Tausend Ideen fiir noch mehr Familienfreudigkeit

Wer den systematischen Uberblick liebt, findet hier viele Anregungen fiir die
Alltagspraxis:

BAUEN UND WOHNEN

Baulandvergabe, Familienbaugeld

MaRnahmen zur Férderung des Zuzugs junger Familien
Mehr-Generationen-Wohnen und integrative Wohnformen
Alten-Wohngemeinschaften, Wohnen mit fortschreitendem Alter
Familiengerechte Bau- und Wohnungsplanung

Bediirfnisorientierte bauliche Verdnderungen (barrierefrei, kindersicher,
jugendorientiert, zu Begegnung einladend etc.)

WIRTSCHAFTLICH-FINANZIELLE ANGEBOTE

Geschenke fiir werdende Eltern bzw. junge Familien (kostenlose Stoffwin-
deln, Geburtsgeschenke etc.)

Vergiinstigungen flir Familien und familiengerechte Staffelung von Gebiihren
Finanzielle Unterstiitzung und Hilfe in besonderen Notfdllen (Familiendar-
lehen, Notfallhilfe a la ,,joo00 Herzen fiir Kronach®)
Aufwandsentschddigungen fiir ehrenamtliches biirgerschaftliches Engage-
ment (Sachmittel, Rdume, Kostennachldsse bei Einkdufen in den ortlichen
Geschéften etc.)

VERKEHR

GroRtmogliche Barrierefreiheit (Senioren, Behinderung, GroRe, Alter)
ZweckmaRige Beleuchtung

Sichere Schulwege

Schulbusse, Kostenerstattungen fiir Fahrschiilerinnen
Verkehrsberuhigung, Radwege

SpielstraRen, Umzdunung von Spielbereichen, Kinderstadtplan
Sicherung vielseitiger und bezahlbarer Mobilitdt im landlichen Raum

SOZIALE VERSORGUNG, BILDUNG, BETREUUNG, PFLEGE

Allgemeine soziale Versorgung und Sicherheit der Biirgerinnen
Hilfestellen, Beratungsangebote fiir verschiedene Lebenslagen

Erziehung und Betreuung fiir Kinder (Tagesmiitter, Krippe, Mutter-Kind-
Treff, Kindergarten, Schule, Mittagsbetreuung, Hort, Hausaufgabenbetreu-
ung, Ferienbetreuung etc.)

Versorgung, Betreuung, Pflege von Senioren (Betreutes Wohnen, ambulan-
te Dienste, Begegnungsstdtten, Begegnungsangebote)

Unterstiitzung pflegender Angehériger
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4. Tausend Ideen fiir noch mehr Familienfreudigkeit

FAMILIENBERATUNG UND FAMILIENBILDUNG

Informationsbroschiiren, Elternbriefe, Informationsportal
Volkshochschule, Musikschule, Kunstschule u.v.m.
Elternkurse, Familienseminare

Mitterzentrum, Familienbegegnungszentrum
Mehrgenerationenhaus

SPIELEN, FREIZEIT, BEGEGNUNG, KULTUR

Spiel- und Begegnungspldtze fiir Kinder sowie generationen-iibergreifend
Forderung von Vereinen, Gruppierungen und Institutionen mit Familien-
bezug

Treffpunkte fiir Familien (Familien/Mitterzentrum, Familiencafé, Spiel-
gruppen)

Offentliche Riume sowie Spiel-, Bildungs-, Freizeit- und Kulturangebote fiir
Kinder, Jugendliche, junge Familien und Senioren

Offnung der gemeindlichen Einrichtungen zur Freizeitnutzung auRerhalb
der institutionellen Offnungszeiten (Pausenhof, Aula, Sportflichen, Jugend-
treff etc.)

Rdume, Anldsse und Angebote der Begegnung zwischen den Gruppierungen

BILDUNG UND ARBEIT

Ausbau und qualitative Weiterentwicklung von Bildungsinstitutionen und
Bildungsangeboten: Kindergarten, Hort, Schulen, Musik-/Kunst-Schulen etc.
Kooperationen von schulischer und auBerschulischer Jugendbildung und
Wirtschaft

Ausbau und Sicherung von Ausbildungsstellen im Nahraum mit Informati-
on und Vermarktung

Sicherung von Arbeitspldtzen im Nahraum mit Information und Vermarktung
Forderung familienunterstiitzender und -beteiligender Strukturen in Kin-
dergarten, Schule, Ausbildung, Arbeit und Gemeinde-/ Stadtverwaltung

EHRENAMT UND ENGAGEMENT

Forderung von Ehrenamtlichen und sozialen Helferlnnen (Hilfen fiir Zuge-
zogene, Krankenbesuche, Betreuungsdienste, Welcome-Projekt, Tausch-
borse etc.)

Forderung der ortlichen Vereine und Ehrenamts-Strukturen

Schaffung von zusdtzlichen Mitbestimmungsebenen fiir Kinder, Jugendli-
che und Biirgerinnen jeden Alters zur Familienthematik

Transparenz bei gemeindlichen Entscheidungen und Entwicklungen (Bir-
germeisterbriefe etc.)

Offnung fiir Mitwirkungsméglichkeiten fiir Biirgerinnen jeden Alters im 6f-
fentlichen Raum (Analyse, Planung, Gestaltung, Umsetzung, Medienarbeit)
Schaffung eines Biirgerbiiros oder Biirgertelefons als Anlaufstelle fiir das
Thema Familienfreudigkeit und Ehrenamt

Benennung von , Familienbeauftragten” in der Gemeinde bzw. Stadt (ehrenamt-
lich, hauptberuflich)

Professionelle Begleitung ehrenamtlich Engagierter in der Gemeinde bzw.
Stadt

Professionelle Begleitung von Unternehmen, Dienstleistern, Institutionen,
Vereinen und Gruppierungen auf dem Weg zu mehr Familienfreudigkeit

POLITIK

Entwicklung eines familienfreudigen Leitbildes (Ist-Analyse + Bedarfsana-
lyse -> Perspektive: Zielbild mit emotionalen Werten)

Ableitung von Strategien zur Umsetzung des Leitbildes (Ableitung von
Handlungsfeldern -> Ableitung von Zielen nach Handlungsfeldern -> Ablei-
tung von Strategien, Methoden, Projekten zur Umsetzung in den einzelnen
Handlungsfeldern)

Systematische Uberpriifung politischer Entscheidungen vor dem Hinter-
grund der Familienfreundlichkeit und Familienférderung

Absicherung der Familienorientierung in den Statuten der Kommune
Sicherung der ortsnahen Grundversorgung

Hinwendung zur Thematik ,Nachhaltigkeit” in 6kologischen und sozialen
Beziligen

KOMMUNALE VERWALTUNG

RegelmadRige aktuelle Biirgerinformation

Gelebte Dienstleistungs- und Familienorientierung in der Verwaltung und
den Leistungen auf allen Verwaltungsebenen (von der Barrierefreiheit,
dem Kinderwagenstellplatz, Wickelplatz und WC, iiber Offnungszeiten, die
Beratungs- und Verwaltungstadtigkeit bis hin zu komplexeren Verwaltungs-
abldaufen (Vorschriften) sowie bei der Arbeitsplatzgestaltung fir die Mitar-
beiterlnnen der Verwaltung selbst)

RegelmadRige Wartung und Qualitdtssicherung der 6ffentlichen Einrichtun-
gen flr Familien

Unterstiitzung bei der Bedarfsermittlung fiir Angebote und Offnungszeiten
Sicherung der iberortlichen Kooperation mit Anlauf- und Beratungsstellen

... und vieles mehr!
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5. www.Familienland-Oberfranken.de als Starthilfe und Forum nutzen

Das oberfrankische Informationsportal fiir Familien ist seit 2011 online und
wadchst seitdem kontinuierlich an Eintrdgen und Bedeutung. Entwickelt wurde
es im Rahmen eines Kooperationsprojektes von Oberfranken Offensiv e.V., der
Regierung Oberfranken, dem Stadt- und Regionalmanagement Bayreuth und
dem Regionalmarketingverein KRONACH Creativ.

Oberfranken stellt sich {iber dieses Portal als ,,Familienland“ dar — weil wir wis-
sen, dass wir auf diesem Feld unglaublich viel zu bieten haben. Alle Akteure im
Themenfeld ,Familie und Gemeinschaften” - die Stadte und Gemeinden einge-
schlossen - kénnen dort kostenlos ihre vielen Angebote einstellen und tragen
so zum Gesamtbild ,, Oberfranken ist Familienland“ bei.

Im Landkreis Kronach nutzen wir das Portal als Starthilfe, um Prozesse hin zu
mehr Familienfreudigkeit anzuregen. Uber die Auseinandersetzung, wie sich
die einzelnen Gemeinden im Portal darstellen mdchten, haben wir in unseren
Modellgemeinden die ersten Schritte gemacht: Gruppengriindung, Beauftra-
gung durch den Gemeinderat, Starken-Analyse im Bereich Familie, zusammen-
fassende Selbstdarstellung in Wort und Bild im Portal.

Aus diesem Prozess sind in den Gemeinden von selbst Projekte erwachsen.
Sichtbar gewordene Missstande und ,Versorgungslocher” wurden konkret an-
gegangen, Projektideen geschmiedet, erneuernde Ideen in Bestehendes ein-
gearbeitet und umgesetzt, Mitblrgerinnen informiert sowie anreget, Eigenes
beizutragen.
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5. www.Familienland-Oberfranken.de als Starthilfe und Forum nutzen

Das Familienportal bietet eine bewegte neue Plattform, auf der wir:

- unsere Erfolge in O-Ton-Qualitit und menschennah, mit Hilfe vieler Bilder,
flir uns selbst, unsere Gemeinde oder Stadt, unsere Gruppierung, Instituti-
on oder Firma darstellen kénnen - mit Offentlichkeitswirkung in alle Ecken
Oberfrankens und sogar weit dariiber hinaus.

- durch viele gute Beispiele, wie es andere erfolgreich machen, angeregt
werden, lber Eigenes nachzudenken.

Das Werkzeug fiir die Auseinandersetzung zum Thema Familie ist also schon
da. Befiillen konnen und missen wir das Portal selbst, mit dem worauf wir stolz
sind. Die Gemeinden sind angefragt, auch ihre vor Ort vorhandenen Institu-
tionen, Unternehmen, Vereine, Dienstleister etc. dafiir zu begeistern, sich in
Eigenverantwortung im Portal einzutragen. Anmeldung und Eintrag sind tech-
nisch insgesamt sehr einfach gehalten.

Wir diirfen das Portal im besten Sinne fiir die eigenen Zwecke nutzen!

Klicken Sie sich ein, tragen Sie lhre Angebote ein, sagen Sie es
weiter, damit aus einer guten Idee eine groBe Sache wird!

© Wwww.FamiLienLanp-OBeRFRaNKen.ne

Zeig allen, wie wir Gemeinschaft in Oberfranken leben.

© reinklicken und mitmachen
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6. Ansprechpartner und Unterstiitzung

Die Mitglieder der Steuerungsgruppe des Biindnis Familienfreudiger Landkreis
Kronach beraten und unterstiitzen Sie gerne auf Ihrem Weg zu mehr Familien-
freudigkeit. Bitte wenden Sie sich bei Interesse an:

Biindniskoordinatorin und Ansprechpartnerin fiir das Familienportal
www.Familienland-Oberfranken.de im Landkreis Kronach:
Claudia Ringhoff

Tel.: 09261 - 629347
Mail: claudia.ringhoff@kronachcreativ.de

oder

Trager des Biindnisses:
KRONACH Creativ e.V.
Klosterstr. 13

96317 Kronach

Tel.: 09261 - 6263-0

Mail: info@kronachcreativ.de

Wir haben uns im Landkreis fiir mehr Familienfreudigkeit ent-
schieden. Und wir sehen schon jetzt, wie erfolgreich dieser An-
satz fiir das Miteinander in unseren Gemeinden ist. Schon mit
kleinen Schritten werden spiirbar Verbesserungen fiir unsere Fa-
milien und letztlich fiir uns alle erzielt. — Sind Sie dabei?
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